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健やかで美しい笑顔を！

写
真
①
は
、あ
る
中
学
生
の
口
元

の
写
真
で
、こ
の
乱
れ
た
歯
並

び
で
は
、毎
日
一
所
懸
命
歯
を

磨
い
て
も
汚
れ
を
落
と
す
の
は
大
変
な

こ
と
で
し
ょ
う
。汚
れ
の
蓄
積
か
ら
ム

シ
歯
や
歯
周
病
の
リ
ス
ク
が
高
く
な
る

の
も
心
配
で
す
。

　
さ
ら
に
、食
べ
物
の
噛
み
や
す
さ
、

に
っ
こ
り
笑
っ
た
時
の
口
元
、そ
し
て
唇

の
ラ
イ
ン
は
ど
う
で
し
ょ
う
？
誰
で
も

年
齢
を
重
ね
て
い
き
ま
す
が
、こ
の
中

学
生
が
乱
れ
た
歯
並
び
で
60
歳
を
迎

え
た
場
合
と
、整
っ
た
歯
並
び
で
60
歳

を
迎
え
た
場
合
と
で
、ど
ち
ら
が
多
く

の
歯
を
維
持
す
る
こ
と
が
で
き
る
で

し
ょ
う
か
。

　
東
京
歯
科
大
学
の
茂
木
先
生
ら
の

調
査
で
、80
歳
で
20
本
以
上
の
歯
が

残
っ
て
い
る
お
年
寄
り
を
調
べ
た
結
果
、

下
顎
前
突（
う
け
口
）、開
咬（
前
歯
が

噛
み
合
わ
な
い
）は一人
も
い
ま
せ
ん
で

し
た
。良
い
歯
並
び
が
歯
の
長
持
ち
に

大
切
な
要
件
で
あ
る
こ
と
が
わ
か
り
ま

す
。

　
そ
れ
で
は
、何
歳
く
ら
い
が
治
療
に

適
し
た
時
期
で
し
ょ
う
か
。乳
歯
か
ら

永
久
歯
へ
の
交
換
が
始
ま
る
7
歳
く
ら

い
ま
で
に
は一度
チ
ェッ
ク
を
受
け
た
い

も
の
で
す
。こ
の
時
期
に
早
期
発
見
を

す
る
こ
と
で
、症
状
に
よ
っ
て
は
簡
単
に

治
せ
る
場
合
も
あ
り
ま
す
。

　一方
、成
人
で
も
重
度
の
歯
周
病
で
な

い
限
り
、多
く
の
場
合
矯
正
治
療
は
可

能
で
す
。60
代
で
矯
正
治
療
を
始
め
た

方
か
ら
、『
女
性
は
幾
つ
に
な
っ
て
も
綺

麗
に
な
り
た
い
の
よ
！
』と
い
う
お
言

葉
を
い
た
だ
い
た
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

　一般
的
な
矯
正
治
療
は
2~

3
年
ほ

ど
の
期
間
を
要
し
ま
す
が
、通
院
は
毎

月
1
回
程
度
で
済
み
、ま
た
、現
在
使

用
さ
れ
て
い
る
矯
正
装
置
は
改
良
が
重

ね
ら
れ
、目
立
た
ず
、治
療
中
の
痛
み
の

少
な
い
材
料
が
開
発
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
写
真
②
は
同
じ
中
学
生
の
矯
正
治

療
後
で
す
。良
い
噛
み
合
わ
せ
は
食
べ

物
を
噛
む
効
率
が
良
く
な
る
だ
け
で
な

く
、初
対
面
の
相
手
に
好
印
象
を
与
え

ま
す
。素
晴
ら
し
い
笑
顔
は
あ
な
た
に

と
っ
て
大
き
な
魅
力
と
な
り
ま
す
。

　
歯
並
び
が

気
に
な
る
方

は
、ぜ
ひ一度

歯
医
者
さ
ん

に
ご
相
談
く

だ
さ
い
。
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