
弁当プロジェクト２
－「食べる」を育てる・維持する・補う－

公益社団法人茨城県歯科医師会

茨城県歯科医師会東西茨城地区食文化研究会

いばらき専門カレッジリーグ
茨城歯科専門学校・茨城理容美容専門学校・中川学園調理技術専門学校
専門学校文化デザイナー学院・リリー保育福祉専門学校

日時：平成27年2月22日（日曜）
13:00～16:00

場所：水戸プラザホテル
水戸市千波町2078-1 電話029-305-8111

定員：100名（先着順）
申込：1月26日（月曜）9:30～
茨城県歯科医師会事務局（029-252-2561）に電話にてお申し込み下さい．

今年度歯科医師会で表彰する「噛むかむレシピ」の中から選んだものを市
販のお弁当箱に入れた「機能を維持する・噛むかむ弁当」での試食を行いま
す．また，開けることなど弁当箱の機能にも配慮したユニバーサル弁当箱に
楽食を入れた「機能を補助する・楽食弁当」も数量限定で試食を行い市販へ
向けての評価を行います．

第23回茨城県歯科医学会 公開講座

13：00～開会，趣旨説明
13：20～噛むかむレシピプレゼンテーション
14：00～いばらき専門カレッジリーグプレゼンテーション
14：20～噛むかむ弁当試食，楽食弁当試食
14：50～試食評価
15：00～市販に向けておよび市販弁当容器の応用について

プレゼンテーション，市販に向けての展望
16：00   終了

タイムスケジュール

来たるべき超高齢化社会を迎えるにあ
たり，生涯にわたる「食」について皆さ
んと共に考えていきたいと考えておりま
すので，多数の方の参加をお待ちしてお
ります．


