
大子町における健口づくりキャンペーン（歯科研修会）について 

 

 

日 時 平成 24 年 12 月 10 日（月） 午後 1 時 30 分～3 時 

 

場 所 大子町保健センター 

    （久慈郡大子町大子 1846） 

 

対象者 介護予防継続教室対象者、元気アップ教室参加者、いきいきサロン会員 

    （65 歳以上の町民） 

 

内 容 歯科研修会 

   （1）「歯科医療と健康長寿」                 （20 分程度) 

        茨城県歯科医師会 会長 森永 和男 

 

    （2）「口からはじまる健口生活、お口の体操実技」 （60 分程度） 

        茨城県歯科医師会 8020･6424 情報センター 藤田かおり 

 

     ・質疑・応答 

 

 

備考） 

健口づくりキャンペーンは、地域住民の生涯を通じた歯と口腔の健康づくりの意

識向上を図るため、県歯科医師会森永会長と 8020･6424 情報センター藤田の 2 部

構成で出張出前講座（研修会）を行っているものです。 

 今回の大子町における実施は、古河市(6/11)、高萩市(8/21)、に続いての出張研

修となります。 

なお、8020･6424 情報センターで行った県民歯科ミニ講座に、筑西市健康推進員

が参加された際(9/26)も、本キャンペーンの一環として同様に実施しました。 

 


