
貸し出し用ＤＶＤ一覧
NO. テーマ タイトル

時間
（分）

企画 対象

1001
歯の健康づく
り・普及啓発

みんな知ってる？合言葉はめざせ６４２４　 14
茨城県保健福祉部保健予防
課（茨城県歯科医師会協力）

一般

1002
歯の健康づく
り・普及啓発

８０２０咀嚼とからだの健康（丈夫な顎で元気な子、
かむ　かむ　健康）

各20 デンタルダイヤモンド社 一般・小中学生

1003
歯の健康づく
り・普及啓発

予防歯科啓発「よ坊さん」　成人・妊婦・高齢者 6 日本歯科医師会 一般

1004
歯の健康づく
り・普及啓発

予防歯科啓発（幼児期／学齢期）「よ坊さんとまなぼ
う」篇

7 日本歯科医師会 幼児・学童

1005
歯の健康づく
り・普及啓発

「生きる」の入り口～歯科医療は、生活の中へ～　BS朝日
2013.3.2～30 毎週土曜日11:30～12:00 全５回

各３０ 日本歯科医師会 一般

1006
歯の健康づく
り・普及啓発

かむことの効用は　ひとがすき 新潟県歯科医師会 一般

1007
歯の健康づく
り・普及啓発

咀嚼～科学で解明する噛む健康法～ 日本チューインガム協会 一般

1008
歯の健康づく
り・普及啓発

世代別　生きる力を支えるお口のおはなし 兵庫県歯科医師会 一般

1009
歯の健康づく
り・普及啓発

３０～６０歳までの二通りの人生　血管の健康と歯周
病予防

18 Ｍｅｄｉｃａｌプランニング
一般・医療スタッフ研
修も可

1010
歯の健康づく
り・普及啓発

笑顔の向こうに(第１６回モナコ国際映画祭　最優秀
作品賞受賞／助演男優賞受賞)

本編89
分/特典

13分
日本歯科医師会 一般（映画）

2001
学齢期の歯の
健康

歯のけが口のけが　どうしよう 滋賀県歯科医師会 指導者

2002
学齢期の歯の
健康

小学校歯の保健指導DVD　歯を大切に　小学校１年生用 12 全教図 小学校１年生

2003
学齢期の歯の
健康

小学校歯の保健指導DVD　歯を大切に　小学校２年生用 13 全教図 小学校２年生

2004
学齢期の歯の
健康

小学校歯の保健指導DVD　歯を大切に　中学年用 27 全教図 小学校中学年

2005
学齢期の歯の
健康

小学校歯の保健指導DVD　歯を大切に　高学年用 30 全教図 小学校高学年

2006
学齢期の歯の
健康

歯と口の外傷とマウスガード(CD、パワーポイント） 栃木県歯科医師会

2007
学齢期の歯の
健康

生きる力をはぐくむ　歯・口の健康づくり
宮城県歯科保健教育教材作
成委員会

学校教育用プレゼン
テーション

第１部　先生、いっしょに磨こうよ
毛先磨きの新しい〈歯の磨き方〉

28 一般・指導者

第２部　①モデル授業「先生ボクの歯きれいになった！」45 指導者

②教材・低学年用 8 小学生（低学年）

③教材・中学年用 8 小学生（中学年）

④教材・高学年用 8 小学生（高学年）

2009
学齢期の歯の
健康

歯を大切に＜中学生編＞VOL① 約27分
全教出版（監修：社団法人日

本学校歯科医会）
学校・家庭での健康
教育/保健指導

2010
学齢期の歯の
健康

歯を大切に＜中学生編＞VOL② 約24分
全教出版（監修：社団法人日

本学校歯科医会）
学校・家庭での健康
教育/保健指導

2011
学齢期の歯の
健康

かむことの大切さ
26分
43秒

ライオン歯科衛生研究所 小学生

2012
学齢期の歯の
健康

Dr.オカザキの「もっと歯を大切にしようよ！」シリーズ
①恐竜が語る歯とは何か

19 （社）農山漁村文化協会 小・中学校

2013
学齢期の歯の
健康

Dr.オカザキの「もっと歯を大切にしようよ！」シリーズ
②宇宙から見た口の環境汚染

22 （社）農山漁村文化協会 小・中学校

2014
学齢期の歯の
健康

Dr.オカザキの「もっと歯を大切にしようよ！」シリーズ
③口の中の未来予想図

19 （社）農山漁村文化協会 小・中学校

2015
学齢期の歯の
健康

Dr.オカザキの「もっと歯を大切にしようよ！」シリーズ
④噛むことと健康の科学

20 （社）農山漁村文化協会 小・中学校

2016
学齢期の歯の
健康

Dr.オカザキの「もっと歯を大切にしようよ！」シリーズ
⑤元気で長生き歯がいのち

20 （社）農山漁村文化協会 小・中学校

2017
学齢期の歯の
健康

学校歯科医のための「生きる力」をはぐくむ学校での
歯・口の健康つくりクイックマニュアル（ＣＤ）

社団法人日本学校歯科医師
会

学校歯科医

2018
スポーツ歯科・
けが防止

水泳・歯と口の事故防止 15
独立行政法人日本スポーツ
振興センター

学校関係者

テレマック2008
学齢期の歯の
健康



3001
幼児期の歯の
健康

はじめてのはみがき　親子deはみがき（０歳～３歳編） 21
全教出版（監修：社団法人日
本学校歯科医会）

幼児と保護者

3002
幼児期の歯の
健康

はじめてのはみがき　みんなdeはみがき（４歳～６歳編） 19
全教出版（監修：社団法人日
本学校歯科医会）

幼児と保護者

3003
幼児期の歯の
健康

みんなで歯みがきピカピカの歯
42分
33秒

ライオン歯科衛生研究所
園児（年中・年長）とそ
の保護者

4001 予防歯科 フッ素で守ろう秋田っ子の歯　 30 秋田県・秋田県歯科医師会 一般・指導者

4002 予防歯科 いい歯で元気！フッ化物ってなあに？ 宮崎県・宮崎県歯科医師会 一般・指導者

4003 予防歯科 むし歯を防ぐフッ化物洗口 埼玉県・埼玉県歯科医師会 一般・指導者

4004 予防歯科
Ｈｏｗ　ｔｏ　Ｆｌｏｓｓ　～フロッシングの効果と正しいデ
ンタルフロスの使い方～

ジョンソンエンドジョンソン（監修：
東京女子医科大学客員教授
石川烈）

一般

4005 予防歯科 フッ化物洗口でむし歯予防
44分
55秒

新潟県歯科医師会・新潟県
歯科保健協会

児童・養護教諭・関係
者講演会用

はじめましょう！フッ化物洗口 約12
教育関係者、保育関
係者、保護者、一般

ふっそのうがいでむしばよぼう 約４
園児、児童、保護者、
一般

5001
高齢者の口腔
ケア

みんなの介護予防、健康で豊かな高齢期をめざして（ＣＤ） 健康・体力づくり財団 一般

5002
高齢者の口腔
ケア

歯から健康が見えてきた（ＣＤ） 健康・体力づくり財団 一般

5003
高齢者の口腔
ケア

始めよう！笑顔が増える口腔機能向上サービス 56 東北大学大学院歯学研究科 歯科・介護関係者

5004
高齢者の口腔
ケア

介護予防対応　実践的口腔ケア 30 長崎県歯科医師会 一般

5005
高齢者の口腔
ケア

食べる喜びいつまでも 22 山梨県・山梨県歯科医師会 一般

5006
高齢者の口腔
ケア

生きること　口から食べること　上巻
現場で活用できる食支援ケア～意志疎通困難・認知
症・嚥下障害者への対応～

97
全国在宅歯科医療・口腔ケ
ア連絡会

家族・看護・介護従事
者

5007
高齢者の口腔
ケア

生きること　口から食べること　下巻
地域における嚥下リハビリ～嚥下評価の修得～

95
全国在宅歯科医療・口腔ケ
ア連絡会

医療者・介護従事者

5008
高齢者の口腔
ケア

訪問歯科診療における口腔機能低下の見方と対応 51 日本訪問歯科協会 医療従事者

5009
高齢者の口腔
ケア

施設・在宅ですぐ実践できる　摂食・嚥下リハビリ
テーションDVDセミナー

58 オーラルケア 医療・介護従事者

5010
高齢者の口腔
ケア

訪問歯科衛生士　施設単独訪問と多職種連携 日本訪問歯科協会 医療従事者

5011
高齢者の口腔
ケア

コロナ時代の専門的口腔ケア　どうなる？訪問歯科
衛生士の今後

日本訪問歯科協会 医療従事者

5012
高齢者の口腔
ケア

実録！実践ＤＶＤ　摂食嚥下障害の食支援マニュア
ル（ワークブック付き）

日本訪問歯科協会 介護従事者

5013
高齢者の口腔
ケア

お口の健康気にしていますか？～生涯を通じた歯と
口の健康づくり～

秋田県・秋田県歯科医師会 一般

5014
高齢者の口腔
ケア

要介護高齢者の摂食・嚥下障害と口腔ケア 83 デンタルダイヤモンド社 医療・介護従事者

5015
高齢者の口腔
ケア

平成２７年度　認知症対応力向上研修（CD＆DVD）
厚生労働省老人保健健康増
進事業

医療従事者

5016 健口体操 ＧＯ！ＧＯ！８０２０！スマイルアップ！ちば体操 21
千葉県歯科衛生士会・「ちば
元気と笑顔の健口事業委員
会」

一般

5017 健口体操
ＧＯ！ＧＯ！８０２０！スマイルアップ！ちば体操　う
がい編ゆっくり編

19 千葉県歯科衛生士会 一般

5018 健口体操 ８０２０サンバ体操
８０２０健康静岡２１推進会
議・静岡県

一般

5019 健口体操
自宅でできる！３０分デイリー・エクササイズ　フレイ
ルを防いで健康寿命をのばしましょう

30 東京法規出版 一般

5020 健口体操
クラシックの名曲を聴きながら介護予防運動ＤＶＤシ
リーズ　ＶＯＬ．3（口腔機能向上・呼吸機能向上）

50 東京法規出版 一般

4006 予防歯科
茨城県歯科医師会
（令和３年度作成　）



5021 健口体操
声を出して健康になる　声ヨガ体操　ご高齢者やお身
体が不自由な方も行える健康法

35 東京法規出版 一般

6001
生涯研修セミ
ナー

平成１７年度生涯研修セミナー　メインテナンスを考える　長期症
例から学び、かかりつけ歯科医を確かなものとするために 各150 学習研究社 医療従事者

6002
生涯研修セミ
ナー

平成１８年度生涯研修セミナー　メインテナンスを考
えるＰａｒｔ．Ⅱ　生活習慣（病）にどう関わるか

各150 学習研究社 医療従事者

6003
生涯研修セミ
ナー

平成２８年度生涯研修セミナー　健康長寿社会を支
える歯科医療

373 学研プラス 医療従事者

7001 生活習慣病 生活習慣病の診療・糖尿病編　 44
茨城県医師会・茨城県保健
福祉部

医師・歯科医師

7002 生活習慣病 生活習慣病にならないために　 36
茨城県医師会・茨城県保健
福祉部

一般

7003 生活習慣病 生活習慣病と病気　 31
茨城県医師会・茨城県保健
福祉部

小学５．６年生

7004 生活習慣病
禁煙成功への道
～あなたと、あなたの大切な人のために～

27 健康・体力づくり財団 一般

7005 生活習慣病
エクササイズでコミュニケーション!!
～みんなで楽しく健康づくり～

34 健康・体力づくり財団 一般

7006 生活習慣病
歯周病を予防しよう
～健康は歯周病の予防から～

16 健康・体力づくり財団 一般

7007 生活習慣病 糖尿病患者さんのための食事を考える　ｖｏｌ．1 公益社団法人日本糖尿病協会 一般

7008 生活習慣病 糖尿病患者さんのための食事を考える　ｖｏｌ．2 公益社団法人日本糖尿病協会 一般

7009 生活習慣病 糖尿病患者さんのための食事を考える　ｖｏｌ．3 公益社団法人日本糖尿病協会 一般

8001 食育 食育のおはなし 22 内閣府 一般・中学、高校生

8002 食育 うま味ってなあに？ 32 日本科学映像協会 小学生

貸し出し用 紙芝居　一覧
NO. テーマ タイトル 対象

9001
歯の健康づく
り・普及啓発

健康道場　健康紙芝居 一般

9002
歯の健康づく
り・普及啓発

おしえてトラさん！フッ素ブクブク洗口ってなぁに？ 園児・児童

9003
歯の健康づく
り・普及啓発

ゆびきり　げんまん 園児・児童８０２０健康静岡２１推進会議

監修：日本大学歯学部教授　小林清
吾

企画・製作

監修：大田史仁


