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（印章省略） 

「生活習慣病・タバコ対策歯科研修会」の開催について 

 

本会の事業推進については、日頃より格別のご高配を賜り、厚く御礼申し上げます。 

さてこの度、下記のとおり標記の研修会を開催しますので、ご案内いたします。 

今回の講演では、茨城県笠間市でご開業のあやか内科クリニック院長 白土 綾佳先 

生より、生活習慣病及び食生活と口腔との関わりについて、医療の現場から最新の情報

をご説明いただきます。また、禁煙についてもお話しいただきます。 

歯科医師の先生方はもちろん、スタッフの皆様のご参加もお待ちしております。 

 

記 

 

１．日  時  令和５年１２月７日（木）１６時～１８時 

２．受講方法 会場受講またはＷｅｂｅｘによるオンライン受講 

         会場：茨城県歯科医師会館 ３階講堂 

         （茨城県水戸市見和２－２９２－１  TEL ０２９－２５２－２５６１） 

３．演題  「糖質を制する者が健康を制する」  別添要旨参照 

講師  あやか内科クリニック 院長  白土 綾佳 先生 

※日本糖尿病協会の認定講習会です。 

 

４．受講料   無料 

５．申込方法 下記ＵＲＬまたはＱＲコードから『申込フォーム』にて、１１月２７日（月）ま 

でにお申し込みください。また、茨歯会ＨＰにこちらの案内を掲載しま

すので、そこから読み取ることもできます。後日、登録いただいたアドレ

スに受講の案内メールを送信します。 

 

 

ＵＲＬ  https://x.gd/YL8Fi 
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